
ريهاشم نيب  زيمت  فيك 
ةيمقرلا تلامعلا 

؟ نيفيزملاو نييقيقحلا 
ينب يزيمتلا  مهملا  نم  حبصي  عساولا ، اهراشتناو  ةيمقرلا  تلامعلاب  مامتهلاا  ديازت  عم 

ديدحتل لاًماش  لاًيلد  لاقملا  اذه  مدقي  .ينفي.لاو  ينيقيقحلا  ةيمقرلا  تلامعلا  يرهاشم 
، قيمعلا ىوتحملا  ةيلمعلا ، ةبرخلا  لثم  يرياعم  للاخ  نم  ةيقيقحلا ، ةرثؤملا  تايصخشلا 

ماقرلأا زواجتت  ةيقادصمو  ةقث  نامضل  ةيفافشلاو ، ةيقادصملاو  يعمتجملا ، لعافتلا 
.ةفئازلا ةرهشلاو 



يزمت حبصأ  يعامتجلاا ، لصاوتلا  تاصنم  راشتناو  ةيمقرلا  تلامعلاب  مامتهلاا  ديازت  عم 
ينب يزيمتلا  كنكمي  فيك  نكل  .ةيمهلأا  غلاب  ارًمأ  لاجملا  اذه  يف  ةزرابلا  تايصخشلا 

ةيبعشلا للاغتسلا  نوعسي  نيذلا  ينفي<لاو  ينيقيقحلا  ةيمقرلا  تلامعلا  يرهاشم 
ديدحت يف  كدعاسي  لاًيلد  كل  مدقنس  لاقملا ، اذه  يف  لاجملا ؟ اذهل  ةدياتزملا 

.ةيمقرلا تلامعلا  ملاع  يف  ةيقيقحلا  ةرثؤملا  تايصخشلا 

ةيفرعملاو ةيلمعلا  ةبرخلا 

ةيمقرلا تلامعلا  يرهاشم  ينب  قيرفتلل  اهمادختسا  كنكمي  تيلا  يرياعملا  مهأ  دحأ 
ةيقيقحلا ةرثؤملا  تايصخشلا  .ةفرعملاو  ةبرخلا  ىوتسم  وه  ينفي<لاو  ينيقيقحلا 

مهتيرس نم  ققحت  .لاجملا  اذه  يف  ةيلعف  براجتو  تازاجنلإاب  لاًفاح  لاًجس  كلتمت  ام  ةداع 
ىلع دامتعلاا  كنكمي  .ةعانصلا  ريوطت  يف  اومهاس  فيكو  اومدق  اذام  فرعاو  ةيتاذلا 

.مهميلعتو ةينهملا  مهتيفلخ  نع  ثحبلل   LinkedIn لثم عقاوم 

قيمعلا ليلحتلاو  ىوتحملا 

ةيليلحت تامولعمو  ةدوجلا  يلاع  ىوتحم  ميدقتب  متهت  ةيقيقحلا  ةرثؤملا  تايصخشلا 
تاهجوتلاو ةaتسملا  ميقلا  نع  نوثحبي  .ةيمقرلا  تلامعلا  ةعانص  لوح  ةقيقد 

وأ مهتلااقم  ةءارق  لواح  .ةيحطس  رظن  تاهجو  ميدقت  ىلع  نوصرتقي  لاو  ةيلبقتسملا ،
مهمهفو مهليلحت  قمع  ىدم  مييقتل  مهتطساوب  ويديف  عطاقم  ةدهاشم 

.تاعوضوملل

عمتجملا عم  لعافتلا 

ةدعاسملا ميدقتو  مهيعباتم  عم  aتسملا  لعافتلا  ىلع  نوصرحي  نويقيقحلا  يرهاشملا 
للاخ نم  كلذ  ةظحلام  نكمي  .ءانبلا  دقنلا  ىلع  حاتفنلااو  ةيفافشلاب  نومستي  .حئاصنلاو 

ىلع نوبيجي  ثيح  ينشتوو ، تريوت  لثم  يعامتجلاا ، لصاوتلا  تاصنم  ىلع  مهتاطاشن 
.ةفداهلا تاشقانملا  يف  نوكراشيو  ينعباتملا  ةلئسأ 

ةيفافشلاو ةيقادصملا 
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امدنع .هنولعفي  ام  لك  يف  ةيفافشلاب  نويقيقحلا  ةيمقرلا  تلامعلا  يرهاشم  مستي 
مهتاكلتمم براضت  يأ  نع  نوفشكي  مهنإف  ام ، عوشرمل  نوقوسي  وأ  تايصوت  نومدقي 

نع مهيزمي  ام  وهو  مهروهمج ، ينبو  مهنيب  ةقثلا  قلخت  ةيفافشلا  هذه  .مهتاكاشر  وأ 
.ةنهملا تايقلاخلأ  ةاعارم  نود  عيسرلا  حبرلل  نوعسي  نيذلا  دارفلأا 

ةعانصلاو عمتجملا  نم  فاترعلاا 

ىلع ايًوق  اشرًؤم  برتعي  ةصصختملا  تاعمتجملاو  ىبركلا  تاسسؤملا  لبق  نم  فاترعلاا 
نم ريدقت  ىلع  لوصحلا  وأ  ةقومرم  زئاوجب  زوفلا  برع  نوكي  دق  .ةيصخشلا  ةيقادصم 

وأ تاaتؤم  يف  ةزراب  تامهاسم  وأ  ةماع  تاداشإ  ةيأ  نم  ققحت  .ةعانصلا  يف  مهئلامز 
.ةيمقرلا تلامعلاب  ةقلعتم  تايلاعف 

ةعباتملا لبق  ةقدلا  يرحت 

مايقلا ىلع  صرحا  ةيمقرلا ، تلامعلا  لاجم  يف  اهحئاصنب  ذخأت  وأ  ةيصخش  عباتت  نأ  لبق 
ىلع ةينبم  تاقلاعلا  نوكت  نأ  بجي  .ةحاتملا  ققحتلا  تاودأ  مادختساو  عسوم  ثحبب 

ليلد دوجو  نود  ينعباتمل  ةيربكلا  ماقرلأا  ءارو  فارجنلاا  بجي  لاو  ةلدابتملا ، ميقلاو  ةقثلا 
.مهتيقادصم ىلع  سوملم 

ةمولعملا ميدقت  يف  ةناملأا 

ةقلعتملا تامولعملا  ميدقت  يف  ةناملأاو  ةقدلاب  نومتزلي  نوقيقحلا  يرهاشملا 
عوشرم وأ  ةلمع  نع  نونلعي  امدنع  .اهنع  نوثدحتي  تيلا  عيراشملاو  ةيمقرلا  تلامعلاب 

ةقثلاب رعشت  نأ  بجي  .ىمعلأا  جيوترلا  نع  ادًيعب  ةسوردمو  ةلماك  ليصافت  نومدقي  ديدج ،
.يأر يأ  ميدقت  لبق  نوسرديو  نوثحبي  مهنأ 

ةيقلاخلأا ميقلا  عم  قفاوتلا 

ءلاؤه .ةقيقحلا  ةرثؤملا  تايصخشلا  يزيمت  يف  ايرًبك  ارًود  بعلت  ةيقلاخلأا  ميقلا 
تامولعملا شرن  وأ  لدجلا  ةراثإ  نوبنجتيو  ةيعامتجا  ةيلوؤسم  نولمحتي  صاخشلأا 
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تلاكشم وأ  تاعازن  يف  طروتلا  مدعو  فيظن  لجس  مهيدل  نوكي  نأ  بجي  .ةللضملا 
.ةينوناق

تاروطتلاو تادجتسملا  ةعباتم 

تادجتسملاو تاروطتلل  ةaتسم  ةعباتم  بلطتي  ةيمقرلا  تلامعلا  ملاع  يف  يزمتلا 
يف نوaتسي  لب  نوملعي ، امب  نوفتكي  نوقيقحلا لا  يرهاشملا  .ةيداصتقلااو  ةينقتلا 

مهتاراهمو مهتفرعم  ثيدحتل  تاaتؤملاو  تارودلا  يف  اوكراش  .فاشكتسلااو  ملعتلا 
.راaتساب

كنم بلطتي  ةيمقرلا  تلامعلا  ملاع  يف  ةيقيقحلا  ةرثؤملا  تايصخشلا  يزيمت  ماتخلا ، يف 
ينعباتملا نم  ايرًبك  ادًدع  كلمي  نم  لك  سيل  .يرياعملاو  لماوعلا  نم  ةعومجم  يف  رظنلا 

ةحص نم  ققحتل  حئاصنلا  هذه  عبتا  .هيلع  دامتعلاا  نكمي  عفترم  توصب  ثدحتي  وأ 
ةيقادصملاو ةناملأا  نأ  ركذت  .ةمهملا  ةيلاملا  تارارقلا  ذاختا  لبق  عيراشملاو  تامولعملا 

ملاع يف  تايصخشلا  هذه  ينبو  كنيب  ةقلاعلاو  ةقثلا  ءانب  يف  نايساسلأا  نلاماعلا  امه 
.ةيمقرلا تلامعلا 

لوقلا اننكمي 

تايصخشلا ىلع  فرعتلا  يروضرلا  نم  حبصي  ةيمقرلا ، تلامعلاب  مامتهلاا  ديازت  عم 
نورثؤملا مستي  .ينفي<لا  يرهاشملا  فلخ  فارجنلاا  نم  لاًدب  ةيقيقحلا  ةرثؤملا 

لاًجس نوكلتمي  ثيح  ةقيمعلا ، ةيفرعملاو  ةيلمعلا  ةبرخلاب  لاجملا  اذه  يف  نويقيقحلا 
ةيميلعتلا مهتيفلخ  نم  ققحتلا  نكمي  .ةعانصلا  ريوطت  يف  نومهاسيو  تازاجنلإاب  لاًفاح 

.مهتيقادصم نامضل   LinkedIn لثم تاصنم  للاخ  نم  ةينهملاو 

مهنإ .ينقابلا  نع  ينيقيقحلا  نيرثؤملا  يزمي  ام  وه  ةقدب  للحملاو  قيمعلا  ىوتحملا 
تاهجوتلا مهف  ىلع  دعاسي  ام  ةقيقد ، ليلاحتو  ةدوجلا  ةيلاع  تامولعم  نومدقي 

ةدهاشملا وأ  ةءارقلا  .ةيمقرلا  تلامعلا  ةعانص  يف  ةaتسملا  ميقلاو  ةيلبقتسملا 
.تاعوضوملاب مهماملإو  مهمهف  قمع  ىدم  نع  فشكت  نأ  نكمي  مهاوتحمل 

ةرثؤملا تايصخشلا  يزيمت  يف  ناتيساسلأا  ناتدعاقلا  امه  ةيفافشلاو  ةيقادصملا 
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نع نوفشكي  مهنإف  عيراشمل ، نوق�وسيُ  وأ  تايصوت  نومدقي  اوناك  ءاوس  .ةيقيقحلا 
ىلإ ةفاضلإاب  .مهروهمج  ينبو  مهنيب  ةقثلا  قلخي  ام  حوضوب ، مهتاكاشرو  مهحلاصم 

.مهتيقادصم ىلع  اًيفاضإ  لاًيلد  ةعانصلاو  عمتجملا  فاترعا  لكشي  كلذ ،

ةيصخش نم  أزجتي  اًءزج لا  aتسملا  ديدجتلاو  ةيقلاخلأا  ميقلاب  ماتزللاا  نوكي  نأ  بجي 
شرن وأ  لدجلا  لاعتفا  نود  ةيعامتجلاا  ةيلوؤسملا  نولمحتي  مهنإ  .يقيقحلا  رثؤملا 
لكشب ةيداصتقلااو  ةينقتلا  تادجتسملا  ةعباتم  ىلع  نوصرحيو  ةللضملا ، تامولعملا 

ىلع ةمئاق  ةيلام  تارارقو  ىوتحم  ميدقت  نمضي  روطتلاو  ملعتلاب  ماتزللاا  اذه  .يرود 
.ةقوثوم تانايب 

ةعئاشلا ةلئسلاا 

ينيقيقحلا ةيمقرلا  تلامعلا  يرهاشم  ينب  يزيمتلا  نكمي  فيك  . 1
؟ ينفيBلاو

، عمتجملا عم  لعافتلا  ةفرعملاو ، ةبرخلا  ىوتسم  صحف  للاخ  نم  يزيمتلا  نكمي 
.ةعانصلاو عمتجملا  نم  فاترعلااو  ةيفافشلاو ، ةيقادصملا 

رايتخا دنع  ةمهم  ةيفرعملاو  ةيلمعلا  ةبرخلا  برتعت  اذامل  . 2
؟ ةيمقرلا تلامعلا  ملاع  يف  ةرثؤم  ةيصخش 

ةسوردم تلايلحتو  ىؤر  ميدقت  ىلع  ةردقلا  ىلع  لدتو  ةقثلا  ءانب  يف  مهست  ةبرخلا 
.لاجملا اذه  يف  ةسوملم  ةبرجت  ىلع  دمتعت 

تلامعلا ملاع  يف  قيمع  ليلحتو  ىوتحم  ميدقت  ةيمهأ  ام  . 3
؟ ةيمقرلا

ةيلبقتسملا تاهاجتلال  لماش  مهف  نيوكت  يف  دعاسي  قيمع  ليلحتو  ىوتحم  ميدقت 
.لاجملا يف  رثؤملا  ةياردو  ةيقدص  نع  مّني  امم  قوسلا ، يف  ةaتسملا  ميقلاو 

؟ عمتجملا عم  ةرثؤملا  ةيصخشلا  لعافت  مييقت  نكمي  فيك  . 4



يعامتجلاا لصاوتلا  تاصنم  ىلع  مهطاشن  ةعباتم  للاخ  نم  لعافتلا  مييقت  نكمي 
.تاشاقنلا يف  ةيلعافب  نوكراشيو  ينعباتملا  تاراسفتسا  ىلع  نوبيجي  فيكو 

تلامعلا ملاع  يف  ةمهم  ةيفافشلاو  ةيقادصملا  برتعت  اذامل  . 5
؟ ةيمقرلا

تسيل ةمدقملا  تايصوتلا  نأ  نمضتو  ينعباتملا  ةقث  نم  ديزت  ةيفافشلاو  ةيقادصملا 
.ةينهم تايقلاخأو  ةنسح  اياون  ىلع  ةدنتسم  لب  عيسرلا ، حبرلل  ةليسو  درجم 

تلامعلا يرهاشم  ةيقادصم  ديدحت  يف  ةيقلاخلأا  ةميقلا  رود  ام  . 6
؟ ةيمقرلا

شرن بنجتتو  ةيعامتجلاا  ةيلوؤسملاب  متزلت  ةرثؤملا  ةيصخشلا  نأ  دكؤت  ةيقلاخلأا  ميقلا 
.ةينوناق تاعازن  يف  طارخنلاا  وأ  ةللضملا  تامولعملا 



نم ةيمقرلا  تلامعلا  لوادتو  ةيمقرلا  تلامعلا  ملعت 
رفصلا

ةيموكح ةداهشب  ايلود  دمتعملا  ةيمقرلا  تلامعلا  سروك 

طقف عيباسا  يف 4  ةيمقرلا  تلامعلا  فترحإ 

اصًيصخ ممصم  سروكلا  اذه  ةقثاو ! ىطخب  ةيمقرلا  تلامعلا  ملاع  يف  قلطنا 
.يكذلا لوادتلاو  ينشتكولبلا  ةينقتل  لماش  مهف  وحن  ةوطخب  ةوطخ  كذخأيل  ينئدتبملل 

كصرف ززعت  ةيمسر  ةيلود  ةداهش  ىلع  لصحاو  نيدمتعم  ءابرخ  نم  ملعتتل  نلآا  لجّس 
.ةعسرب روطتملا  لاجملا  اذه  نم  حبرلاو  لمعلا  يف 

دمتعملا ةيمقرلا  تلامعلا  سروك 
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